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Учебный план групп компенсирующей направленности МАДОУ ДСКН №4 г. Сосновоборска на 2024 - 2025 учебный год 

(недельная нагрузка) 

1. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 

1.1. 

 

Физическое развитие 

   

Средняя 

группа 

 

Старшая группа 

 

Подготовительная к школе 

группа  

 Физическая культура в помещении 2 2 2 

 Физическая культура на улице 1 1 1 

1.2. Познавательное развитие 

 РЭМП 1 1 2 

 ФЦКМ 1 0,5 0,5 

 Познавательно-исследовательская 

деятельность 

----- --- 0,5 

1.3. Речевое развитие 

 Развитие речи 0,5 0,5 0,5 

1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 Музыка 2 2 2 

 Лепка 0,5 0,5 0,5 

 Аппликация 1 1 1 

 Рисование 0,5 0,5 0,5 

 Конструктивно-модельная 

деятельность/подготовка к письму 

1 0,5 0,5 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Коррекционно-развивающая 

деятельность 

4 4 4 

 Итого: 14 14 15 

 



Учебный план групп общеразвивающей, комбинированной направленности на 2024-2025 учебный год 

(недельная нагрузка) 

 

1.                                Основная часть 

1.1. Физическое развитие 

  1 младшая 

группа 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

 Физическая культура в помещении 2 2 2 2 2 

 Физическая культура на улице 1 1 1 1 1  

1.2. Познавательное развитие 

 Действия с предметами 1 ---- ---- ------ ------ 

 Познание окружающего мира 1 1 ----- ----- ------ 

 РЭМП ---- 1 1 1 1 

 ФЦКМ ---- --- 1 1 1 

 Конструирование --- ---- ---- 0,5 0,5 

 Начала грамоты ---- ---- ------ --- 1 

 Познавательно-исследовательская 

деятельность 

--- ----- 1 ---- ----- 

 Природа --- ----- ---- 1 1 

1.3. Речевое развитие 

 Развитие речи 1 1 1 1 1 

1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 Музыка 2 2 2 2 2 

 Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Художественное конструирование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Рисование  0,5 0,5 0,5 1 1 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.1. Финансовая грамотность --- ---- ----- 1 1 

 Итого: 10 10 11 13 14 
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